
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

とうきょう すくわくプログラム活動報告書 ＜活動中の子どもの姿・声、子ども同士や保育者との関わり＞ 

園名：すぎなみのぞみ保育園 

活動日時：１０月２日（木）１０：１０～ 

１， 活動テーマ 

＜テーマ＞ 

身近なところにこんな音が！？ 

～音探しの旅に出かけよう～ 

＜テーマ設定理由＞ 

前回、室内での音探しをした際に『外でも音違う

のかな？』と子どもたちの声が聞こえたことか

ら、音探しの散歩に出かけることにした。 

２，活動スケジュール 

５歳児 ８名 

・大きな地図を見ながら音が聞こえる場所を探

し、実際に音を聞きに出かける。 

 

３，活動の為に準備した素材や道具、環境の設定 

【道具】記録用カメラ、発見した音を書きこむため

の紙とペン 

 

【設定】耳を澄まして歩くよう促し、音を見つけた

らすぐに伝えていく。 

 
４，探究活動の実践 

＜活動内容＞ 

前回の活動から、外に出たらどんな音がするん

だろうと興味を持った子どもたち。 

部屋にある大きな地図を見ながら、いろいろな

音がする場所を相談して行き先を決める。 

決めた行先に向かいながら音の種類や大きさな

どをそれぞれが見つけて発表する。 

今回は、最初に地図を見ながら音探しに出かける目的地を

決める。『行ったことないところがいいよね』『駅前なら、お

店の音が聞けるのかな？』と相談し、ＪＲ荻窪駅に目的地に

決定 

 

 

 

みんなで目的地の荻窪駅前にしゅっぱ～つ    

駅に向かう途中も、気を抜かずに音探し！ 

消防署では、クレーン車の音や訓練中の声が聞こえてきま

した。 

 

 

 

 

たくさん歩いていくと、道路を走る車やバイクも同じ音で

はなくみんな違うことに気が付き、保育者と一緒に発見を

楽しみながら進む。 

さあ、もうすぐ駅前だ！…と思ったら何やら電柱から7声

がする！？商店街の PRをしている 

アナウンスが流れていました。 

最後は荻窪駅に到着          

いろいろな電車の音も聞けて 

無事の音探し散歩、終了です★ 

５，振り返り 

＜振り返りによって得た先生の気づき＞ 

今回は、子どもたちの疑問をもとにして、散歩に出かけた。

目的地の設定から、相談してすすめられたのが良かった。 

また、車の音の違いや意識して歩きながら聞かないと逃し

てしまうような小さい音にも気が付いて歩けていた。 

次回以降も、子どもたちの意見を取り入れながら 

楽器演奏に挑戦していきたいと思う。 

ん？音がするぞ？ 


